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Randonnées pédestres à Parisot 
 
 

Les deux châteaux 
 

 
 

 

 
Temps de marche : 2,5 H 
 

 
7,7 km et dénivelé 100m 
 

 Départ : place du foirail 

Parcours : Rouge 
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Les deux châteaux 
 
 
1. Au départ de la place du foirail, tournant le dos à la croix, prendre la rue en face, 

vers le centre du village. 
2. Dans	le	village,	sur	votre	gauche	admirez	la	halle	et	le	château	de	l’Astorguié	(Le	

château	a	été	construit	vers	1500	pour	Jean	de	la	Valette-Labro,	chevalier	de	Malte	–	
propriété	privée	ne	se	visite	pas). 

3. Continuer	sur	la	route,	puis	250m	après	à	la	sortie	du	village	au	carrefour	prendre	la	
route	à	gauche	direction	Najac.		 

4. Poursuivre	aussitôt		à	droite	direction	"Assalièges".	Au	bas	de	la	route,	prendre	en	face	
le		chemin	herbeux	qui	rejoint	la	ferme,	passer	à	droite	des	bâtiments	et	rejoindre	la	
route	(ne	pas	hésiter	à	passer	sous	les	ficelles	placées	pour	guider	le	bétail	lors	de	la	
rentrée	à	l’étable). 

5. Prendre en face la direction "Tarignou", continuer tout droit sur 500m, puis dans 
un virage prendre le chemin à gauche (deuxième chemin depuis la route). 

6. Arrivés	à	la	route,	prendre	le	chemin	en	face	sur	500m. 
7. Au	croisement	suivant,	prendre	tout	droit,	direction	"Mas	de	Cazes". 
8. Traverser	le	"Mas	de	Cazes",	aller	tout	droit. 
9. Après	le	virage,	à	100m	prendre	le	chemin	à	gauche	en	direction	du	mas	de	poche. 
10. Poursuivre	sur	800m	jusqu’à	la	route	de	Cornusson.	Prendre	à	droite,	longer	la	route	sur	

100m	et,	à	la	croix,	prendre	le	chemin	à	gauche	en	direction	des	Borries. 
11. A	200m,	prendre	le	chemin	à	gauche,	puis	au	premier	carrefour,	prendre	en	face	et	au	

deuxième	carrefour	prendre	en	face. 
12. A	200m,	prendre	le	sentier	à	droite	qui	longe	un	champ	cultivé	et	qui	conduit	au	

château	de	Labro. 
13. Passer devant le château où naquit, en 1494, Jean de La Valette qui y passa ses 

premières années ( propriété privée ne se visite pas et rester en retrait du château). 
14. Prendre le chemin sur la gauche après le château, avec une belle vue sur le village. 
15. A l’intersection, prendre à droite jusqu’à la métairie basse et continuer sur la route 

en face. 
16. Au carrefour, prendre à gauche en direction du village. 
17. Au croisement de la route de Najac, prendre à gauche. 
18. Au début de la montée, prendre le chemin qui longe la maison sur la droite (un 

crochet peut être fait en traversant la route pour observer le lavoir en contrebas). 
19. Arrivé à la route d’Albi, prendre en face et remonter la rue de La Valette jusqu’à 

la rue de la mairie. 
20. Tourner alors à droite pour se rendre au point de départ. 


